kinderfreundlich

Ausstellung, Postergalerie,
Auffiihrung, Infostand

Vortrag

Workshop

~Kann ein Arzt Verbrechen aufklaren?" @\

Ein Rechtsmediziner hilft der Polizei und

dem Richter dabei, Verbrechen auf die Spur zu
kommen. Bei der Kinder-Uni kénnen alle mithelfen,
einen Spitzbuben zu tberfthren.

Hérsaal, 60 Min.

»Die Planetarium-Quiz-Show"

Mitarbeiter des Planetariums

Wo geht die Sonne auf? Wie viele Vollmonde hat

ein Jahr? Wie weit ist es bis zum Mars? Und in wel-
chem Sternbild findet man Aldebaran? Das Planetarium
Hamburg préasentiert die galaktische Wissensshow zum
Mitmachen. Jeweils drei Kandidaten koénnen ihre
Kenntnisse Giber Sonne, Mond und Sterne unter Beweis
stellen. Hand auf den Buzzer... Frage... Antwort! Die
Wissenschaftler vom Planetarium Hamburg haben je-
weils drei Antwortmaoglichkeiten vorbereitet, aus denen
Sie wahlen durfen. Es winken attraktive Gewinne!
Foyer unten, fortlaufend, pro Quiz 5-10 Min.
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~Kopfschmerzen? Riickenschmerzen? @ \
Teste Dich selbst!*”

Dr. Regine Klinger

Kopf- und Riickenschmerzen sind so weit ver-
breitete Phdnomene, dass sie eigentlich ,normal”
sind. Je nach Auspragungsgrad werden sie aber zum
Problem. Testen Sie anhand von psychologischen
Fragebdgen, welchen Ausprdgungsgrad Sie haben!
Psychologinnen und Psychologen der Psychothera-
peutischen Hochschulambulanz Verhaltenstherapie
informieren Sie.

Foyer unten, fortlaufend

~Kopfschmerzen bewiltigen!"

Dr. Regine Klinger

Welche Moglichkeiten der Kopfschmerzbehandlung
gibt es? Internationale Leitlinien empfehlen eine In-
tegration somatischer und psychologischer Diagnose
und Therapie. Ein Arzt der Kopfschmerzambulanz des
UKE und Psychologinnen und Psychologen der Hoch-
schulambulanz Verhaltenstherapie informieren Sie tiber
interdisziplindre Behandlungskonzepte.

Foyer unten, fortlaufend

»Die Faszination , Placebo""

Dr. Regine Klinger

Was ist ein Placebo? Wie wirkt ein Placebo?

Wie erforscht man den Placeboeffekt? Die Wissen-
schaftlerinnen und Wissenschaftler der Psychothera-
peutischen Hochschulambulanz Verhaltenstherapie

Antworten auf diese Fragen.
Foyer unten, fortlaufend

demonstrieren und erldutern an Beispielen die
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~Keine Angst vor Spinnen!* @\
Dr. Regine Klinger

Spezifische Phobien, so der Fachbegriff, umfassen
Angste vor ganz bestimmten Objekten oder Situatio-
nen, z.B. Spinnen, Hohen, Fahrstiihlen. Diese belasten-
den Angste kénnen tiberwunden werden. Am Stand
erfahren Sie durch Psychologinnen der Psychothera-
peutischen Hochschulambulanz Verhaltenstherapie, wie
dies geht. Wer will, kann an lebenden oder kiinstlichen
Spinnen erste Schritte ausprobieren.

Foyer unten, fortlaufend

~Psychologie rechtzeitig!”

Dr. Regine Klinger

Psychologische Behandlung ist kein Stigma! Es sollte
rechtzeitig an die Moglichkeiten einer psychologischen
Psychotherapie gedacht werden. Am Stand kénnen
Sie sich Gber die Vielfalt informieren, z.B. wie bei
Angsten, Depressionen, Schmerz- und Essstérungen
vorgegangen wird.

Foyer unten, fortlaufend

+ZSBP — Zentrale Studienberatung und
Psychologische Beratung*

Dorothee Wolfs, M.A.

ZSBP - Sie sind uns mit Ihren allgemeinen Fragen rund um
das Studium herzlich willkommen. Wir informieren auch
Uber das Juniorstudium — das Studium vor dem Abitur.
Foyer unten, fortlaufend

«TischfuBball und Tischtennis*
Hochschulsport Hamburg

Wer zuerst kommt, ist zuerst am Ball.
Foyer unten, fortlaufend

/

3

ZUSATZPROGRAMM
AUDIMAX

K 15:00
i

19:00

16:00

19:00

O 16:00
‘ 18:00

@“ 15:00
»* 17:00

ab10J.

»~Multimedia Kontor Hamburg" @\
Helga Bechmann, M.A.

Das Multimedia Kontor Hamburg ist ein Unternehmen
der sechs offentlichen Hamburger Hochschulen. Das
MMKH berat die Hochschulen vor Ort bei der Projek-
tumsetzung und koordiniert zudem den hochschuliiber-
greifenden Informationsaustausch und Wissenstransfer.
Aufgrund seiner Erfahrungen hat sich das MMKH zu
einem Kompetenzzentrum fir den IT-Einsatz in Lehre
(eLearning) und Verwaltung (eCampus) entwickelt.
Foyer, fortlaufend

»Live-Ubertragung von den Teleskopen der
Sternwarte Bergedorf*

Erhaschen Sie einen Einblick in die Weiten des Alls und
beobachten Sonnenflecken.

Audimax I, fortlaufend

»Capoeira”

Hochschulsport Hamburg

Capoeira ist ein brasilianischer Kampftanz, der in der
Zeit der Sklaverei in Sidamerika, vorrangig in Brasilien,
von der schwarzen Bevoélkerung gepragt wurde.

Foyer unten, 15 Min.

~Hamlet & Co. — Die University Players*

Julia Siebrecht

Die University Players, die englische Theatergruppe
der Universitdat Hamburg, stellen mit dem Sttick , The
15 Minute Hamlet” von Tom Stoppard ihre Arbeit vor.
Mit Stoppards Fassung des Shakespeare-Klassikers

witzige Art und Weise dargeboten.
Foyer unten, 20 Min.
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